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Cérémonie du 100ème anniversaire
des Gymnastes Vétérans Vaudois

Dimanche 6 avril 2025
Halle des Fêtes de Payerne

La cérémonie du 100ème anniversaire débute après le service du plat principal du banquet, par l’entrée de la
bannière cantonale, accompagnée du comité cantonal et des demoiselles d’honneur.

L’ensemble des Cuivres Broyards interpréteront différents intermèdes musicaux entre les interventions
d’orateurs et oratrices.

La cérémonie est ouverte par une allocution de notre président, Etienne Miéville :

Mesdames et messieurs, chers amis vétérans, chers invités.

Lorsque l’on fête un anniversaire, et plus particulièrement lorsque c’est un centième, il est souvent le
moment pour lancer un regard sur le passé et de relever les événements particuliers qui ont marqué la
vie de notre groupement durant ce siècle.

C’est aussi l’occasion d’effectuer des recherches dans les archives, nous avons également dû faire
appel lorsque cela était possible à la mémoire vivante de nos plus anciens et pour le reste à des
recherches dans les archives journalistiques.

Cela étant, nous allons revenir il y a cent ans, en 1925.

Il y a 100 ans, c’était le 22 janvier 1925, trois amis se réunissaient à l’hôtel de la Gare à Vevey afin de
poser la première pierre de l’édifice qui verra naitre le groupe vaudois des vétérans gymnastes suisses.

Il faut se remettre dans la situation de l’époque au niveau des structures gymniques de notre pays. La
SFG, Société Fédérale de Gymnastique, existe depuis 1832, donc en 1925 elle est à la veille de fêter son
centième anniversaire.

Au niveau cantonal, la SCVG, Société Cantonale Vaudoise de Gymnastique, existe depuis 1858 et un
certain nombre de sociétés existent depuis 1845.

En ce qui concernent les vétérans en Suisse, une association de « Vieux gymnastes » a été créée en
1895, le terme vétéran apparaitra en 1905 et parallèlement, avant 1925, il y a déjà 15 groupes cantonaux
qui ont vu le jour.

Donc nos trois fondateurs ne partent pas de rien, il semblerait d’ailleurs qu’ils aient participé à des
rencontres de Vieux gymnastes hors du canton avant 1925. C’est donc tout naturellement qu’ils ont
décidé de créer un groupe vaudois.

Mais tout ne devait pas être si simple à cette époque, le courrier se faisait sous forme manuscrite, on
ne connaissait pas la photocopieuse, les transmissions se faisait uniquement par courrier postal, si le
téléphone existait déjà, tout le monde n’en était pas forcément équipé. Donc on peut s’imaginer la
complexité de la tâche que ces trois précurseurs ont dû endurer pour arriver à informer les personnes
susceptibles d’adhérer au nouveau groupement.
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Pourtant se fut une réussite puisque pour la première assemblée le 11 octobre 1925 à Renens, 77
participants ont adhéré au groupement. A cette occasion, les statuts sont approuvés, une cotisation de
2 fr. par année est décidée et le comité, composé des trois fondateurs, est nommé.

Tout d’abord le président, Ernest Hartmann, il a fait ses classes à la société de Sainte Croix, plus tard,
il sera également membre de la société de Lausanne-Bourgeoise, au gré de ses déplacements, il
occupera des postes au sein des instances de la gym à Genève, dans le canton de Vaud, au niveau
fédéral. Cette même année 1925, il sera également fondateur et premier président de l’AVGF,
Association Vaudoise de Gymnastique Féminine. Henri Kramer sera vice-président, provenant de la
société d’Yverdon et Adolphe Bruschi, secrétaire caissier provenant de la société de Sainte Croix, puis
plus tard de Vevey Ancienne. Ils dirigeront le groupement jusqu’en 1933 où un nouveau comité sera
nommé.

Comme je l’ai dit tout à l’heure, l’effectif à la création du groupement était de 77 membres, il va
rapidement augmenter, puisqu’en 1930, il y a déjà plus de 200 membres. La limite des 500 membres
sera atteinte lors du 25ème anniversaire en 1950, et le seuil de 1000 membres sera atteint en 1977, juste
après le cinquantième anniversaire. Malheureusement cette évolution ne s’est pas poursuivie, et
l’effectif des membres va stagner durant les années suivantes, puisqu’en 2000, lors du 75ème

anniversaire, il n’y a plus que 990 membres dans le groupement.

Bien heureusement un événement extérieur à notre association va permettre de renforcer la
participation dans notre groupement. A l’instar de ce qui s’était fait en 1982, soit la fusion au niveau
fédéral de la SFG et de l’ASGF pour donner la FSG, presque 20 ans plus tard, en 2001, les associations
faitières vaudoises l’AVGF et la SCVG vont fusionner donnant naissance à Gymvaud et, dès lors, les
dames auront également la possibilité de devenir Vétérans et auront le droit d’adhérer au groupement
vaudois de gymnastes vétérans. Depuis cette date, notre effectif a évolué et à ce jour, il dépasse les
1200 membres mais c’est grâce à vous, Mesdames, puisqu’aujourd’hui vous représentez environ 40 %
de notre effectif. Je reprendrais la maxime du poète Louis Aragon que la regrettée ancienne présidente
cantonale Marianne Conti avait déjà utilisée « La femme est l'avenir de l'homme », cela se vérifie à
nouveau.

A noter qu’il faudra attendre 2013 pour que les dames soient admises à l’Union Fédérale des Gymnastes
Vétérans, avec la première femme membre du comité issu des rangs de notre groupement.

Durant ces cent ans, notre groupement aura connu 13 présidents et certainement plus d’une centaine
de membres du comité. Le record de durée du mandat pour les présidents c’est 19 ans et la plus courte
durée c’est une année.

Autre particularité de notre groupement, depuis 1961 nous avons un aumônier. Malheureusement, nous
n’avons pas de document de cette époque pouvant nous décrire l’origine de cette participation. Le
premier fut Alain Burnand, personnage fort connu dans notre canton entre autres par son groupe de
chanteurs. Aujourd’hui cette particularité perdure avec notre sixième aumônier, Julia Durgnat, que vous
avez pu entendre ce matin et que je salue cordialement.

L’argent, c’est le nerf de la guerre, pour le groupement c’est la cotisation, comme indiqué tout à l’heure,
celle-ci a été fixée à la création du groupement en 1925 à 2 fr. par année, elle va évoluer au cours de ce
siècle, en 1944 ce montant est confirmé en assemblée, il faudra attendre 1964 pour voir une première
augmentation à 4 fr. Une augmentation à 5 fr. aura lieu quelques années plus tard. En 2000 lors du 75ème

anniversaire, sous la présidence de notre président honoraire, elle passe de 5 fr. à 20 fr. Elle est toujours
inchangée à ce jour.

Jusque dans les années 80, l’assemblée annuelle se déroulait systématiquement au mois de juin, et nos
archives le montrent, celles-ci se faisait en pleine air. Assemblée le matin et partie récréative le reste de
la journée avec le repas. De plus, il était habituel à l’époque que les déplacements lors des assemblées
se fassent en cortège au son de la fanfare.

Les réunions fédérales ont longtemps été l’occasion pour nos membres vaudois d’organiser une sortie
sur un week-end, voire de prolonger celui-ci. Malheureusement les changements dans notre société
font que cela n’est plus un besoin aujourd’hui et, comme vous avez pu l’entendre ce matin, celles-ci ont
été abandonnées.
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Cela étant, notre groupement a vécu beaucoup de changements durant ce siècle, mais il a su rester
attractif pour ses membres, j’en veux pour preuve votre participation ce jour. Il faut toutefois noter que
ces mutations se sont toujours faites dans le respect des traditions.

Je reprendrai l’article 1 du règlement de fondation, je cite « le groupe a pour but de maintenir et de
raviver les liens d’amitiés qui sont l’apanage de tout vieux gymnaste ». Ce sont les fondements du
groupe vaudois des gymnastes vétérans et j’ose espérer que ceux-ci perdurent pour le siècle futur.

Je vous remercie de votre attention.

Etienne Miéville, Président du groupe vaudois des Gymnastes Vétérans

Après quoi, Mme Picinali, municipale, apporte les salutations des autorités de la Commune de Payerne.

Puis c’est l’entrée des gymnastes payernois, amenant la plaquette du 100ème, accompagnés d’un feu d’artifice,
pour finalement en distribuer un exemplaire à tous les participants à l’assemblée.

Notre président remercie notamment Jean-François Martin, qui a participé à l’élaboration de cette plaquette
ainsi qu’à sa mise en page, et Jörg Gaedecke, créateur du support de bougies, souvenir du 100ème.

La parole est ensuite donnée à Cédric Bovey, chef du service des sports du canton de Vaud et également
président de la Fête Fédérale de Gymnastique Lausanne 2025 :

Mesdames et Messieurs,
Chers Gymnastes, chers Amis de la grande famille de la gymnastique vaudoise,

C’est pour moi une grande joie de prendre la parole aujourd’hui, en tant que chef du Service des sports
du canton de Vaud… mais aussi, en tant qu’ancien président de l’Association cantonale vaudoise de
gymnastique et président du comité d’organisation de la 77e Fête fédérale de gymnastique.

Autant dire que la gymnastique, je l’ai dans la peau.

Nous sommes réunis ici à Payerne pour célébrer un anniversaire exceptionnel : 100 ans des Gymnastes
Vétérans Vaudois. Un siècle ! 1925 – 2025. Cela donne le vertige. Pensez un instant à tout ce qui s’est
passé en un siècle… Et pourtant, à travers les bouleversements du monde, une chose est restée
constante : la fidélité des vétérans à leur passion, à leurs valeurs, et à leur engagement dans la
gymnastique.
Ce centenaire n’est pas seulement un jalon symbolique. Il incarne la force tranquille d’un mouvement,
enraciné dans nos villes et villages, dans nos sociétés, dans nos traditions. Les vétérans, vous êtes la
mémoire vivante de la gymnastique vaudoise. Vous êtes ceux qui, bien avant les vidéos TikTok et les
montées de jambes acrobatiques à 2000 likes, saviez déjà ce qu’étaient la discipline, la rigueur… et la
camaraderie. Les vétérans c’est un reseau social humain en chair et en os, comme on en fait plus !

Car c’est peut-être là notre plus belle force : l’esprit de famille. Chez les vétérans, on s’accueille, on
soutient, on se soutient, on partage. On se souvient aussi, souvent avec humour, parfois avec
tendresse, de ces fêtes de gym passées, de ces soirées de gym un peu longues, de ces voyages en car
où le sac de sport servait autant à transporter des habits qu’à faire passer discrètement quelques
bouteilles de blanc… pour la récupération, bien entendu.

Mais au-delà des anecdotes, vous incarnez des valeurs précieuses. La gymnastique, chez nous, ce n’est
pas une simple activité sportive. C’est une manière d’avancer ensemble, de rester en mouvement, de
cultiver la forme du corps mais surtout celle de l’esprit. Une manière aussi de transmettre, d’ouvrir la
voie aux plus jeunes, de montrer qu’un engagement associatif, lorsqu’il est porté avec passion, peut
durer toute une vie.

En tant qu’ancien président cantonal, j’ai souvent été impressionné par cette fidélité, par cette capacité
à se retrouver année après année, pas seulement pour faire des exercices – quoique certains d’entre
vous en font encore d’assez spectaculaires – mais pour maintenir ce lien qui vous unit. Ce lien rare,
fort, essentiel, dans un monde qui parfois oublie un peu ce qu’est la vraie proximité humaine.
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Et en tant que président du comité d’organisation de la prochaine Fête fédérale, je ne peux que me
réjouir de voir à quel point les vétérans restent présents, actifs, et surtout inspirants. Vous nous
rappelez que la fête, ce n’est pas seulement l’exploit d’un instant, mais la célébration d’une histoire
collective, patiemment construite, génération après génération.

Alors aujourd’hui, au nom du canton de Vaud, mais aussi au nom de celui que je suis – gymnaste de
cœur et de convictions – je vous dis merci. Merci pour votre engagement. Merci pour votre constance.
Merci pour votre humour, souvent mordant, toujours bienveillant. Et merci d’incarner, avec élégance et
sincérité, ce que la gymnastique vaudoise a de plus beau : la fidélité, la solidarité, la joie de vivre… et
un petit côté râleur aussi, parfois, mais qui fait tout le charme du vétéran vaudois.

Joyeux centenaire aux Gymnastes Vétérans Vaudois. Le canton de Vaud vous applaudit, et moi avec
lui ! Merci.

Cédric Bovey, chef du SEPS, ancien Président de l’ACVG et Président de la FFG 2025

Le chant officiel des vétérans vaudois est ensuite entonné par M. Daniel Ruch, sur l’air de « Salut ! claciers
sublimes »

Après le service du fromage, Charles Wernuss remercie au nom du comité cantonal la brigade de cuisine, les
volontaires de la société de Payerne ayant assuré le service, ainsi que l’ensemble des Cuivres Broyards.

Nos deux anciens présidents cantonaux, Jean-Claude Mottaz et Charly Weber sont appelés sur le devant de
la scène. Notre président honoraire prend la parole pour narrer quelques anecdotes :

Chers amies et amis gymnastes vétérans,

Etre âgé de 40 ans et membre de la société de gymnastique pendant 15 ans, telles sont les conditions
requises pour recevoir le titre de gymnaste vétéran.

Jeune gymnaste (anciennement pupille) vous avez poursuivi la gymnastique en tant que membre actif
de votre société. Votre intérêt vous a peut-être conduit en qualité de sous-moniteur, de moniteur,
membre du comité et j’en passe. Vous avez contribué au développement de votre société en exerçant
de multiples fonctions.

Porter le titre de gymnaste vétéran est un honneur. C’est une distinction combien méritée en
récompense des activités très diverses et nombreuses exercées dans vos sociétés, voir au niveau
cantonal ou fédéral.

Au cours de votre carrière vous avez contribué au fonctionnement et au développement de la
gymnastique en général et de votre société en particulier dans le cadre de multiples manifestations sur
le plan local, régional, cantonal, romand voir fédéral. Vous méritez donc, à juste titre, cette fonction
honorifique.

On peut se poser la question de savoir pourquoi on est appelé « Groupe des gymnastes vétérans » et
non pas Association cantonale des gymnastes vétérans ? Il faut se rappeler qu’avant la fusion de
l’AVGF (Association vaudoise de gymnastique féminine) et la SCVG (Société cantonale vaudoise de
gymnastique) les gymnastes étaient répartis en Association régionales : L’Est - La Côte - Le Nord - La
Vallée et La Broyé; les sociétés lausannoises (UGL) participaient pour les fêtes régionales dans la
région de leur choix. Pour les vétérans il y avait un délégué régional. Considérant cette situation
superflue le Comité cantonal des vétérans a supprimé cette délégation régionale. Néanmoins les
vétérans vaudois ont toujours été un Groupe cantonal.

Par contre, dans la plupart des cantons de Suisse Alémanique les vétérans sont réunis en Groupes par
région ; chaque groupe est autonome. Voilà la raison pour laquelle nous sommes des Groupes et non
pas des Associations. Je tiens néanmoins à relever que le Groupe Vaudois est un des plus important
puisque nous comptons environ 1200 membres ; en Suisse Alémanique il y a des groupes dont l’effectif
est d’une centaine de membres, voire moins.

Vétéran fédéral : pour être admis en qualité de vétéran fédéral il faut être âgé de 50 ans. La proposition
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de candidature est faite par le Groupe concerné. Les vétérans fédéraux sont réunis une fois par année
lors de l’Assemblée fédérale, appelée précédemment « Landsgemeinde ».

Un dossier attendu depuis très longtemps a enfin abouti ; l’admission des gymnastes féminines dans
les groupes de vétérans. Je crois pouvoir dire que les romands ont été les premiers a admette les
gymnastes féminines dans les groupes de vétérans. Sur le plan fédéral il a fallu plusieurs années. Ce
dossier a été à maintes reprises à l’ordre du jour de l’assemblée fédérale des présidents de groupe,
sans résultat. Je tiens quand même à relever que les présidents des groupes romands lors de ces
assemblées ont toujours bien défendu le dossier pour enfin aboutir à l’admission des gymnastes
féminines au groupe des gymnastes vétérans.

A cet égard je suis très heureux de relever que, sur proposition du Groupe Vaudois, Rita Aschwanden
a été la première femme élue au Comité Central et actuellement deux gymnastes féminines siègent à
l’échelon fédéral.

Revenons au Groupe Vaudois ; Les gymnastes qui répondent aux conditions d’admission décrites plus
haut sont élus par l’Assemblée des délégués de l’ACVG. Dès lors, je vous invite à encourager ces
nouveaux vétérans à adhérer au Groupe des gymnastes vétérans, car nous contribuons par une aide
financière importante au développement de la gymnastique en soutenant la jeunesse soit
individuellement, soit par groupes. La modeste cotisation de 20 francs est notamment destinée à cette
contribution.

Chères Vétéranes, chers vétérans, en route pour le 125ème anniversaire et merci pour votre attention

J.- Cl. Mottaz, president honoraire du groupe vaudois

C’est ensuite au tour de M. Benjamin Payot, président de l’Association Cantonale de Gymnastique Vaudoise,
GymVaud, de prendre la parole :

Chers Amis Gymnastes,

C’est avec un immense honneur et une profonde admiration que d’être avec vous aujourd’hui pour
célébrer un centenaire qui symbolise non seulement la longévité d’une pratique, mais aussi l’esprit
indomptable des gymnastes vétérans vaudois. Cent ans d’histoire, de passion, de persévérance et de
solidarité qui méritent d’être salués, non seulement par le respect des générations passées, mais aussi
par l’inspiration qu’ils suscitent chez les générations futures.

Il y a un siècle, un petit groupe de visionnaires, guidés par une passion commune pour la gymnastique,
fondait les bases de ce qui allait devenir une communauté solide. Ces pionniers ne savaient peut-être
pas qu'ils étaient en train lancer une tradition qui se perpétuerait à travers les âges, mais ils savaient
qu'en faisant rayonner leur passion pour le sport et la continuité de celui-ci, ils étaient en train de bâtir
plus qu'un simple groupement : ils construisaient une famille, un réseau, un ensemble de valeurs
humaines essentielle.

La gymnastique, au-delà de tous les sports qu’elle représente, est un véritable miroir de l’engagement
personnel. Elle exige discipline, travail acharné, mais aussi souplesse d’esprit, solidarité et
détermination. Et ces valeurs sont ce qui anime encore aujourd'hui les gymnastes vétérans vaudois.
Vous tous ici repoussez les limites du temps et faites honneur à cette tradition par le biais de vos
actions pour notre sport.

Cent ans de gymnastes vétérans, ce n'est pas seulement un nombre, c'est une somme d'expériences
vécues et de moments de camaraderie partagés. Dans mon esprit, être membre de votre groupement
ne s’arrête pas à avoir l’âge requis et pratiqués 15 ans dans une société. C’est le fait d’avoir été les
témoins d’une époque, les bâtisseurs d’un esprit collectif et de partage du savoir, mais aussi des
modèles de persévérance et de résilience. Votre présence aujourd’hui reflète une fois de plus votre
engagement pour la gym.

Aujourd'hui, vous représentez bien plus que votre simple appartenance à votre société. Vous incarnez
la force d'un héritage qui, loin de se fossiliser dans le passé, vit et se nourrit de la passion et de
l'enthousiasme des nouvelles générations. Que vous soyez encore dans une salle de gym, en pleine
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démonstration, ou dans l’ombre, à encourager et à soutenir vos camarades, chaque vétéran vaudois,
sans exception, fait partie intégrante de cette aventure humaine exceptionnelle.

À l’occasion de ce centenaire, je tiens à saluer l’engagement et la constance de tous ceux qui ont fait
de notre sport un véritable modèle de dépassement de soi et de convivialité. Grâce à vous, la
gymnastique vaudoise continue de rayonner bien au-delà des frontières cantonales, soutenant et
inspirant les jeunes générations à embrasser cette voie qui est la nôtre et tellement enrichissante.

Que cet anniversaire soit l’occasion de rendre hommage à ceux qui ont contribué à cette belle histoire,
à ceux qui la poursuivent avec la même ardeur et à ceux qui, à travers leur engagement, ont fait vivre
cette tradition vivante et vibrante.

Félicitations à tous les gymnastes vétérans vaudois, passés et présents, et merci de nous rappeler que
100 ans, ce n'est qu'un chiffre et que la passion, elle, n’a pas de limite.

Merci pour votre attention et vive les gymnastes vétérans vaudois et longue vie à cette belle tradition !

Benjamin Payot, Président de GymVaud

Le représentant de l’Union Fédérale des Gymnastes Vétérans, Bernard Cattin s’exprime au nom du comité
fédéral :

J’ai beaucoup de papiers, mais cela ne sera pas long.

Monsieur le Président, chers Amies Vétéranes et Vétérans, chers Amis de la gymnastique,

Nous sommes ici pour fêter un anniversaire, il a été dit et redit, je ne continuerai pas dans ce sens-là.
Merci de nous associer à ce bel anniversaire.

Le comité central, les gymnastes vétérans jurassiens et fribourgeois vous saluent très cordialement et
vous remercient de nous avoir associés à cette magnifique manifestation.

Le comité central félicite le groupe des gymnastes vétérans du canton de Vaud pour son 100ème

anniversaire. Un siècle de succès, ce qui laisse présager d’un avenir radieux. Pour le groupe vaudois
des vétérans, c’est un bel anniversaire.

Au nom du comité central, et au nom de son président en particulier, je vous adresse mes plus sincères
félicitations et mes vœux les meilleurs.

Un centenaire est un événement très important dans le monde d’aujourd’hui. Une valeur toute
particulière à une époque où tout va vite, voire très vite. Ce 100ème anniversaire prouve que les
structures au sein du groupe vaudois des vétérans sont bonnes, pour ne pas dire excellentes.

L’UFGV, c’est une association de gymnastes émérites de plus de 50 ans et plus, cela a été redit. Au sein
de notre fédération suisse de gymnastes vétérans, 3700 membres sont répartis dans 31 groupes de
toute la Suisse. L’association est politiquement neutre et indépendante. L’UFGV entretient et promeut
la camaraderie entre les gymnastes et soutient les rassemblements nationaux. Elle soutient également
la relève par des prix annuels.

Le groupement vaudois des gymnastes vétérans est déjà le 16ème groupe à atteindre l’âge respectable
de 100 ans.

Disons merci aux anciens, vivons pleinement le présent et dans la confiance, continuons l’avenir.
A l’occasion de ce 100ème anniversaire, nous souhaitons au groupe vaudois des vétérans de continuer
à vivre ensemble dans l’estime, la tolérance et le respect mutuel, mais surtout, encore de nombreuses
années de plaisir et de bonne santé à tous vos membres.

J’ai le plaisir maintenant de donner une modeste attention qui est conforme à nos finances, qui ne sont
pas celles de votre groupement.

Vive les gymnastes suisses, puisque tous les gymnastes deviendront un jour vétérans et vétéranes.
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Merci de votre attention.

Bernard Cattin, représentant de l’UFGV

Les Tumulus, groupe payernois des brandons de Payerne, amènent le gâteau payernois sous un feu d’artifice
pyrotechnique. Gâteau qui va être coupés par quelques personnalités politiques et gymniques.

Etienne Miéville clos ainsi cette belle cérémonie.


